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MUNICIPALITÉ DE SAINT-MARC-SUR-RICHELIEU

Membre de:

Dotée d’une voix exceptionnelle ayant atteint sa pleine maturité après 25 ans de
carrière, Julie Massicotte chante les grandes chansons popularisées par Ginette
Reno. Dans une production originale, elle nous fait voyager dans le temps en
éveillant les souvenirs liés à ces succès populaires, qu’elle rend de manière
époustouflante, avec justesse et émotion. 

L’essentiel pour Julie Massicotte, c’est d’aller à la rencontre de son public et de le
bercer avec ce qu’elle a de plus fort et de plus précieux : sa voix. 

C’est un rendez-vous le 9 mai à 20h00 à l’église de Saint-Marc-sur-Richelieu
au 591 rue Richelieu.

Inscription sur Voilà (section LOISIRS – ACTIVITÉS – SPECTACLE) : 
https://saint-marc-sur-richelieu.appvoila.com/fr/

Coût : 20.00$ résident  •  25.00$ non-résident  •  Gratuit 6 ans et moins 



Alain Lavallée
Maire

Cell.: (514) 977-3848
alain@agrivallee.com

Réal Déry
Conseiller #4

Maire suppléant
Cell.: (514) 601-1184

real.dery@hotmail.com

Marie-Claude Racine
Conseillère #5

Cell.: (450) 881-7944
mc.racine@hotmail.com

Maurice Rolland
Conseiller #6

Rés.: (450) 584-3645
maumo@videotron.ca

John Bradley
Conseiller #1

Cell.: (514) 299-8014
johnbradley450@gmail.com

Yvon Forget
Conseiller #2

Cell.: (514) 755-4612
forgetyvon2@gmail.com

Ghislain Henri
Conseiller #3

Cell.: (514) 824-9229
ghislainhenri@hotmail.com

Incendie / urgence: 911
Ambulance: 911
Police: 911
Directeur service sécurité incendie 
et premiers répondants (514) 941-2089
Sûreté du Québec: (urg. diverses prov.) 310-4141
Sûreté du Québec: (serv. admin.) (450) 536-0032
Sûreté du Québec: (cellulaire) *4141
Info-Crime: (service 24 heures) 1-800-711-1800
École des Trois Temps: (450) 467-1921
Bureau municipal: (450) 584-2258
A.I.B.R.: (aqueduc) (450) 584-3731
Services Animaliers de la 
Vallée-du-Richelieu (450) 813-7381 
Info-Santé: (450) 536-2572
Député de Borduas: (Simon Jolin-Barrette) (450) 464-5505
Presbytère: (la Fabrique) (450) 584-2185

SERVICES PUBLICS

Association des Saint-Marcois: info@citsmr.org
Bibliothèque: (450) 584-2258
Cercle de Fermières: (514) 949-1481
Société d'horticulture 
Saint-Marc-sur-Richelieu: (514) 688-7889
Comité des loisirs: (450) 584-2258
Comité d’environnement: (450) 584-3437
Conseil d’établissement: (514) 476-0606
Fabrique: (514) 947-1537
Fondation de l’instruction: (450) 464-4346
Garderie Le Hibou: (450) 584-3238
Les Habitations St-Marc: (450) 584-2284
Maison des Jeunes: (450) 584-2173
Mouvement Réseau FADOQ: (514) 601-1184
Presbytère: (450) 584-2185
Société d’histoire de Cournoyer: (450) 584-3645

ORGANISMES LOCAUX

Maison de la Famille: (450) 446-0852
Centre prénatal Le Berceau: (450) 446-7760
Centre d’action bénévole: (450) 467-9373

AUTRES ORGANISMES

Les assemblées du conseil municipal ont toujours lieu le deuxième mardi du mois à 19h30. 
Une période de questions est réservée aux citoyens à la fin de chaque séance.

Le bureau municipal est ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h à 16h30.
http://smsr.quebec
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CONSEILLERS DE PROXIMITÉ
SECTEUR 1 : 
Yvon Forget – courriel : forgetyvon2@gmail.com, 514-755-4612
De l'Anse, Bellevue, Boisselle, de l'Islet, Lafrenière, Préfontaine.

SECTEUR 2 : 
Marie-Claude Racine, – courriel: mc.racine@hotmail.com, 450-881-7944
Handfield, de l'Église, des Prés, du Quai, Richelieu (6 à 583), rang du
Ruisseau Nord, rang du Ruisseau Sud, rang des Trente (103 à 560).

SECTEUR 3 : 
John Bradley, courriel: johnbradley450@gmail.com, 514-299-8014
Ghislain Henri – courriel : ghislainhenri@hotmail.com, 514-824-9229
Jeannotte, Ladouceur, Moreau, Tanguay, Montée Verchères.

SECTEUR 4 :
Réal Déry – courriel: real.dery@hotmail.com, 514-601-1184
Archambault, Comtois, Françoise-Loranger, José, Richelieu (591 à 3010), 
des Terrasses, rang des Trente (590 à 885).

SECTEUR 5 : 
Maurice Rolland – courriel: maumo@videotron.ca, 450-584-3645
Charron, Joli-Bois, rang des Quatorze, rang Saint-Joseph, chemin de la
Savane, rang des Soixante, Sous-Bois, Val d'Or.
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MESSAGE DU MAIRE

Chers résidents et résidentes,

Nous souhaitons vous informer des
développements récents concernant la
navigation sur la magnifique rivière
Richelieu.

Comme préalablement annoncé, 
la réglementation relative à la
navigation sur la rivière Richelieu a
été officiellement publiée. Cette
initiative découle des demandes
conjointes des municipalités de 
St-Charles, St-Antoine et St-Denis,
ainsi que de notre propre munici-

palité. En tant que municipalités riveraines, il nous incombe
désormais de mettre en œuvre ces nouvelles mesures, tant au niveau
de leur publication que de leur mise en place.

Actuellement, nous travaillons activement, en collaboration avec les
autres municipalités concernées, à l'élaboration d'un plan de
communication et d'implémentation exhaustif. Nous sommes tous
conscients de l'importance de coordonner nos efforts pour assurer une
harmonisation efficace de ces nouvelles réglementations.

Initialement, Transport Canada avait estimé les coûts d'achat, d'instal-
lation et de publication à environ 350 000 $ pour l'ensemble des

quatre municipalités impliquées. Dans le cadre de notre engagement
envers la préservation de la rivière Richelieu, nous sommes actuel-
lement en discussions avec les municipalités riveraines situées plus au
sud, jusqu'à Chambly, pour obtenir leur soutien financier dans la mise
en place de ces nouvelles réglementations. Nous croyons fermement
que la responsabilité de protéger ce trésor naturel est collective, et
nous sommes déterminés à agir en ce sens.

Dans les mois à venir, vous remarquerez l'apparition de nouvelles
bouées, de panneaux indicateurs aux descentes de bateaux et aux
marinas, symbolisant ces nouvelles mesures. Nous nous engageons à
vous tenir informés dès que possible de ces développements.

Il convient également de souligner que ces nouvelles mesures visent à
favoriser et à sécuriser l'accès à la rivière pour les embarcations de
plaisance non motorisées telles que les canoës, les planches à pagaie,
etc. Dans cet esprit, nous envisageons la construction d'un nouveau
quai municipal afin de faciliter la mise à l'eau et de permettre à
chacun de profiter pleinement de la rivière. Actuellement, nous
attendons l'émission d'un certificat d'autorisation par le ministère de
l'Environnement du Québec. Une étude approfondie réalisée par une
firme spécialisée a été soumise, et nous espérons recevoir une réponse
positive dans les meilleurs délais.

Alain Lavallée 
Maire

AGENDA MENSUEL
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GARDIEN(NE)S AVERTI(E)S

«Le Saint-Marc... Quoi?» est publié et distribué vers le 1er de chaque mois. Les organismes de la
municipalité et les respon sables d’activités sont invités à transmettre leurs communiqués avant le

14 de chaque mois à 16h30. Il suffit de faire parvenir ses fichiers Word et ses photos en fichiers
séparés (JPG ou BMP) par courriel à: info@smsr.quebec

POUR TOUTES INFORMATIONS: (450) 584-2258

POUR FAIRE PARAÎTRE VOS ARTICLES DANS LE SAINT-MARC... QUOI ?

GARDIEN(NE)S TÉLÉPHONES SECTEURS

Aurélie St-Germain 438-881-5974 Village
Élie Thibodeau 450-464-1742 Rue de l'Anse, chemin Lafrenière, 

rue Richelieu, rang du Ruisseau Nord, village
Élisabeth Ledoux 438-831-0697 Rue Richelieu
Ève Jodoin 514-250-6235 Camping St-Marc
Evelyn Doré 514-578-6882 Rang des 60
Frédérique Morin 514-531-1161 Village
Jasmine Quintal 514-804-0110 Rue de l'Anse, chemin Lafrenière, 

rue Richelieu, rang du Ruisseau Nord, village
Kélian Lamarre-Langlois 438-508-1657 Rue de la Savane, Charron et Val d'Or
Laura Simon 450-584-1210 Village
Léa Lemieux 438-393-2678 Rue de l'Anse, chemin Lafrenière
Léane Thibodeau 450-464-1742 Rue de l'Anse, chemin Lafrenière, 

rue Richelieu, rang du Ruisseau Nord, village
Zoé St-Laurent 514-717-3668 Village

Les secteurs sont à titre indicatifs. Nous vous invitons à communiquer directement avec ces jeunes pour
convenir d'un déplacement à l'extérieur des secteurs mentionnés.
* Mise à jour juillet 2023. Pour faire partie de la liste ou pour vous retirer de la liste, faire parvenir un

courriel à loisirs@smsr.quebec.

SERVICES ANIMALIERS

RÉGIE DE L’AIBR

Lectures annuelles des compteurs d’eau

La Régie de l’AIBR débutera les lectures annuelles des compteurs d’eau
à la fin du mois de mars. Notre équipe sillonnera les 5 municipalités
membres de l'AIBR jusqu'au début mai, selon l’ordre suivant : Saint-
Denis, Saint-Charles, Saint-Mathieu, Saint-Marc et Saint-Antoine.

Les véhicules et les vêtements de nos employés sont identifiés à la Régie
de l'AIBR. Merci de vous assurer que l'accès à votre lecteur extérieur
("puck") est dégagé et que vos animaux n'entravent pas le passage. 

En cas de mauvais fonctionnement du lecteur extérieur, l'employé vous demandera de voir le
compteur à l'intérieur de la propriété ou laissera un accroche-porte. 

Il est important de nous appeler pour fixer un rendez-vous, sans quoi nous pourrions être
contraints d’estimer votre consommation d’eau à la hausse. La majorité des réparations sont
sans frais pour les citoyens. 

Si vous avez des questions ou des inquiétudes, n'hésitez pas à communiquer avec nous par
téléphone: 450-787-2101, poste 21 ou par courriel: regie@aibr.ca Merci de votre collabo-
ration, bonne journée!
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Bibliothèque Archambault-Trépanier, Saint-Marc-sur-Richelieu

Nouveautés d’avril
ROMANS ADULTE
• Les Certitudes vagabondes / Valérie

Chevalier
• Delle T.01 / Marthe Laverdière
• Holly / Stephen King
• Lakestone T.01 / Sarah Rivens
• Quelqu’un d’autre / Guillaume Musso
• Memoria / David Lagercrantz
• Nos vies parallèles / Benoît Picard
• Tant qu’il y aura des oiseaux / Dominique

Demers
• Un vent d’orage T.01 / Josée Ouimet
• Veiller sur elle / Jean-Baptiste Andrea
• La Vie heureuse / David Foenkinos
• Les Yeux de Mona / Thomas Schlesser

DOCUMENTAIRES
• L’Amour est dans l’air fryer / Alexandra

Diaz
• Colère, peur et joie : accompagner mon gar-

çon dans ses émotions / Marie-Claire
Sancho

• De la cour au jardin : transformer son terrain
en aménagement écologique et comestible /
Christelle Guibert

• Devoirs : la boîte à outils / Annie Lambert
• On est de son enfance / Robert Lalonde

• Singapour, laboratoire de l’avenir /
Valérian Mazataud

• Tricoteuses et dentelières / Éditions
Marchand de feuilles

• Un certain art de vivre / Dany Laferrière

BD JEUNESSE
• Demon slayer T.03 à T.05
• Félix et Cléo / Jonathan Stutzman
• L’Univers est un ninja : le livre rouge /

Alex A.

ROMANS JEUNESSE
• L’Agence Toutou-Terrain T.01 à T.03 /

Kate Temple

• Planète soccer T.02 à T.04 / François Bérubé
• Semer des soleils / Andrée Poulin

DOCUMENTAIRES JEUNESSE
• Je sais le faire : 1000 gestes pour devenir

autonome / Miyoko Hifumiyo
• Les Petits dégoûtants : le ver, le crapaud /

Élise Gravel
• Raconte-moi : Patrice Bernier / Mathias

Brunet

ALBUMS JEUNESSE
• La Boîte à Berk / Julien Béziat
• Chevalier chouette / Christopher Denis
• Srirachat : aventure à la cabane à sucre /

Jean-Philippe Morasse

BIBLIOTHÈQUE

IMPOR TANT
Nous n’acceptons plus les
dons de livres ni de casse-
têtes. Veuillez mettre vos
livres dans un sac avant

de les glisser dans la 
chute à livres.

Merci de votre 
compréhension.

HEURES D’OUVERTURE :

Mardi : 9h à 12h – 18h à 20h
Jeudi : 14h à 20h
Samedi : 10h à 12h
Dimanche : 10h à 12h

La bibliothèque sera 
fermée dimanche, 31 mars

pour Pâques.

Coordonnées : 450-584-2258
poste 5   biblio@smsr.quebec

Bande dessinée humoristique
Afin de susciter l’intérêt des jeunes saint-marcois à lire notre journal, Liam Gaudette, 
11 ans, a créé une bande dessinée humoristique. Si vous êtes un jeune avec des talents 
semblables et que vous désirez les partager, nous vous invitons à communiquer avec nous à
biblio@smsr.quebec.
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BIBLIOTHÈQUE
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HORTICULTURE
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HORTICULTURE
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SAINT-MARC EN AFFAIRES

HORTICULTURE
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ASSOCIATION DES SAINT-MARCOIS
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ASSOCIATION DES SAINT-MARCOIS
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INFORMATIONS IMPORTANTES

VANDALISME AU PARC ANDRÉ RAYMOND NOËL
Un incident malheureux est survenu récemment au parc André Raymond Noël.
Malheureusement, des actes de vandalisme ont été commis, endommageant un module de
jeux et dégradant ainsi notre précieux espace communautaire.

Nous vous demandons respectueusement de faire preuve de vigilance et de coopération.
Ensemble, nous pouvons prévenir de tels actes et préserver notre parc pour le bien-être
de tous. Si vous remarquez des comportements suspects ou des actes de vandalisme,
veuillez en informer la municipalité.

En respectant les installations et en
veillant à leur préservation, nous contri -
buons tous à maintenir un environnement
harmonieux et agréable pour notre
communauté.

Nous vous remercions pour votre attention et votre coopération dans
cette démarche. Ensemble, nous pouvons faire une réelle différence.

La direction!

TERRAIN DE SOCCER FERMÉ
Nous tenons à vous informer qu’en novembre dernier, une nouvelle tourbe a été installée dans le but d'améliorer la
qualité de notre terrain de soccer et d'offrir une meilleure expérience aux joueurs.

Nous vous prions donc de faire preuve de vigilance et de ne pas utiliser le terrain pour le moment. Il est essentiel de
permettre à la nouvelle pelouse de s'enraciner solidement et de se développer correctement. L'utilisation prématurée du
terrain risquerait de compromettre tout le travail accompli et de retarder sa réouverture pour une utilisation régulière.

Nous vous remercions de votre compréhension et de votre coopération dans cette démarche. Nous vous tiendrons
informés dès que le terrain sera prêt à être utilisé à nouveau. 

En attendant, nous vous encourageons à explorer d'autres options de loisirs dans notre communauté.

Merci pour votre attention et votre collaboration.
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LOISIRS



AVRIL 2024 LE SAINT-MARC...QUOI? • 15

INSCRIPTIONS ACTIVITÉS

DESCRIPTIONS

Abdos et fesses de fer : Atelier par station visant à tonifier tout le tronc et les muscles environnants. Ce moment
d'exercice sera des plus variés. Inspiré de Pilates, fitness avancé et de mouvements flow, abdos/fessiers augmentera
votre équilibre, musculation et endurance. 

Bootcamp mini-parcours : Atelier stimulant pour tonifier tous les muscles du corps en ciblant, selon l’âge, les zones
musculaires.

Boxe : Sport par excellence pour vous défouler (grosse journée au travail frustrante? canaliser cette énergie sur un sac
de frappes), améliorer votre santé cardio-vasculaire, votre silhouette, votre estime, développer votre musculature et
plus! Entraîneur plusieurs fois champion : Terry Osias. https://toboxestudio.com/

Fitness : Cours semi-privé en salle. Exercices ayant comme objectif d'améliorer le tonus/cardio. Chaque participant(e)
a ses propres exercices pour relever ses défis personnels. Une partie du cours permettra de relever quelques défis en
groupe. Bienvenue à tous les niveaux et tous les âges.

Pickleball : Combinaison du tennis, du badminton et du ping-pong. Saisissez l’occasion d’apprendre les bases et les
règles de ce sport pour la saison estivale. Un expert passionné vous guidera dans l’apprentissage du pickleball. *Pour
les initiés, nous vous invitons à jouer tous les mardis, sur la patinoire, dès le 11 avril, si la température le permet.

PIYO : Mélange de yoga et Pilates sur de la musique rythmée qui permet d’améliorer votre endurance et votre
souplesse musculaire.

Santé / Stretching : Moment de pur plaisir de 30 minutes à stimuler cardio, musculation, coordination et équilibre. Le
tout est suivi de 45 minutes d'étirements pour améliorer la souplesse musculaire, la posture et les articulations.
Bienvenue aux 60 ans et +!

Stretching : Étirements pour améliorer la souplesse musculaire, la posture et les articulations. 

Strong : Entraînement par intervalles, au poids du corps, de haute intensité, dynamique et adaptable aux besoins des
participants. Très efficace pour brûler beaucoup de calories. 

Vie active : Vie active, c’est vieillir activement. Il s’agit simplement d’intégrer l’activité physique à la vie quotidienne,
selon ses possibilités physiques. C’est une activité ZEN, au son d’une musique, avec animateur (trice) expliquant les
mouvements à effectuer selon la capacité de chacun, et qui permet de socialiser dans une atmosphère détendue.
Organisé par la FADOQ. Pour informations et inscriptions 514-601-1184.

Yoga adulte : Hatha yoga pour débutants et intermédiaires souhaitant pratiquer ou s'initier à la salutation au soleil, les
postures de base, les techniques de respiration, de relaxation et de méditation, dans une ambiance portée par le souffle,
la compassion et le sourire intérieur. La pratique régulière du yoga aide à améliorer la souplesse, la vitalité, la force et
le sommeil. 

Zumba : Dansez sur des chorégraphies au son de la musique latine telles que merengue, salsa, etc. Un entraînement
cardiomusculaire dynamique où chacun peut suivre son propre rythme.

Veuillez noter que pour la session, les jeunes inscrits aux activités parascolaires devront se rendre à la maison
lorsque l’activité sera terminée. Il n’y aura pas de retour au service de garde. Également, étant donné la pleine
capacité du service de garde de l’école Des Trois-Temps, ainsi que la politique sur le transport scolaire, un enfant
non inscrit au service de garde sur une base régulière ne pourra pas le fréquenter avant une activité para -
scolaire. Merci de votre compréhension.
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Pour s’assurer de la tenue des cours et de maintenir un tarif raisonnable, il est nécessaire d’avoir un minimum de
participants. Nous privilégions donc l’inclusion des participants des autres municipalités au même tarif que les
citoyens. 

Toutefois, si un cours devait dépasser son maximum d’inscriptions, les inscrits Saint-Marcois seront priorisés et les
désinscris non-résidents seront remboursés.
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Il est possible de prendre entente pour payer les frais d’inscription en deux versements. Dans ce cas, vous ne pourrez
pas faire votre inscription vous-mêmes et devrez communiquer avec Patricia aux services des loisirs. 

Il est possible de louer le gymnase pour pratiquer un sport qui vous intéresse. Les plages horaires disponibles
peuvent varier. Le coût de la location du gymnase est de 10$/heure. Un adulte doit être présent en tout temps durant
la période de location. Votre réservation peut se faire auprès du service des loisirs de la municipalité.
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FONDATION DE L’INSTRUCTION

Dimanche 25 février dernier s’est tenu le quillothon organisé par la FISMR : la convivialité 
et le fun des participants étaient au rendez-vous!

L’activité a permis de récolter 1 115 $ qui serviront à financer des projets liés à l’instruction
et au développement culturel et intellectuel des membres de notre communauté.

Un grand merci aux bénévoles pour leur dévouement et aux joueurs pour leur contribution!

SUCCÈS DE LA LEVÉE DE
FONDS PAR L’ENTREMISE
DU QUILLOTHON !
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FADOQ

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 2024 (AGA)
Le club FADOQ de Saint-Marc-sur-Richelieu tiendra son assemblée annuelle des membres le mardi 30 avril 2024 à 13h30 
dans la salle communautaire, située au 215 Des Prés. Bienvenue à tous. Pour plus d'informations, veuillez contacter Camille au
450-584-3274 ou Réal au 514-601-1184.

CONCOURS «RENOUVELER, C’EST FUTÉ» (avec plusieurs nouveaux fournisseurs)
Pour participer, vous devez renouveler votre carte FADOQ auprès de votre club, ce qui vous inscrira automatiquement au
concours. À GAGNER : un chèque-cadeau de 100$ à l’épicerie de votre choix (4 tirages par mois) de janvier au 31 décembre
2024. Bonne chance. Veuillez consulter les règlements sur le site FADOQ.ca. 

BIENVENUE À LA SALLE COMMUNAUTAIRE FADOQ (215 Des Prés)
Nos activités intérieures telles que les cartes, le billard, le ping-pong et les rencontres café ont débuté depuis janvier, chaque
mardi et vendredi à 13h00 dans la salle des habitations. Les membres et les personnes intéressées sont invités à participer aux
activités sans frais. Pierre-Paul et Line seront à l’accueil.

SALLE MUNICIPALE VIE-ACTIVE
Veuillez noter que VIE-ACTIVE a débuté le mercredi 17 janvier à 9h30 dans la salle municipale et se poursuivra pendant 
15 sessions chaque mercredi à 9h30. Il n’est pas nécessaire de s’inscrire et la participation est gratuite grâce à l’engagement de
nos animatrices bénévoles, Claire et Nicole, qui expliqueront les mouvements à effectuer selon la capacité de chacun, au son
d’une musique zen.

MÉMO À VOTRE AGENDA. 
MAI = début de la pétanque.
Le conseil d’administration, composé de Camille, Robert, Pierre-Paul, Line et Réal, vous remercie pour votre adhésion et votre
participation.

Réal Déry
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LE CERCLE DE FERMIÈRES 
DE ST-MARC

CERCLE DE FERMIÈRES

Notre réunion mensuelle aura lieu le 16 avril, à 18h30 à la salle Des Érables.

Les mardis, venez faire un tour à notre local situé au sous-sol de la salle municipale :
par curiosité, pour jaser, prendre un café, débuter des projets, demander conseil,
apprendre et transmettre vos connaissances.

Les ateliers du mois d’avril serviront à compléter les projets commencés, à répondre
aux demandes spéciales, à confectionner des articles pour le prochain marché de Noël
(qui permet de montrer nos confections et d’amasser des sous) et des suggestions à cet
effet seront affichées au babillard.

Pour plus d’informations, veuillez communiquer avec Ginette Girard au 514 773-9429
ou giigiigiigii55@gmail.com

Les cours de dentelles aux fuseaux continuent pour les débutantes et les expérimen-
tées, chacune y va à son rythme, lundi 8 et 22 avril à 12:30. Pour confirmation de la
tenue du cours et plus d’informations, veuillez contacter Mireille Beauchemin au 514-972-7708 ou par courriel : beauchemireille@icloud.com

Nous ramassons, pour différentes causes, les attaches de pain en plastique, les goupilles de cannettes, les bouchons vissés en plastique 
(ex : carton de lait ou de jus), les bouchons de liège, les timbres et les cartouches d’encre. Vous pouvez nous les apporter à notre local le mardi
en avant-midi ou les remettre à une membre du Cercle de Fermières

Caroline Paquette, Comité Communications

Et, souhaitons un 
joyeux anniversaire à :

Renée Jourdain ............................................3
Lise Décarie ................................................8

MAISON DES JEUNES
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SÉCURITÉ PUBLIQUE

MISE EN GARDE – Fraudes téléphoniques envers
les ainés
La Sûreté du Québec vous rappelle les bons réflexes à adopter pour
prévenir une fraude. Soyez vigilants lorsque vous recevez un appel
d’un soi-disant conseiller, enquêteur ou représentant du gouverne-
ment. Méfiez-vous si vous recevez un appel ou un courriel d’un
membre de votre famille qui a besoin d’aide (ex. petit fils, nièce),
confirmez la situation en parlant à d’autres proches. Vous pourriez
être en présence d’un fraudeur.

• On vous demande de confirmer ou de donner vos informa-
tions personnelles et bancaires? Méfiez-vous. Ne donnez aucun
renseignement personnel ou bancaire au téléphone. Les fraudeurs
peuvent commencer leur appel en vous demandant de confirmer
votre identité à l’aide des renseignements déjà en sa disposition.
Leur but? Vous mettre en confiance!

- Raccrochez. Prenez un moment de recul. Retrouvez le numéro
de téléphone officiel de l’organisme qui vous a contacté, 
appelez-le et vérifiez la validité de la demande qui vous est
adressée. Ne rappelez jamais à un numéro de téléphone 
transmis par votre interlocuteur.

• Votre afficheur indique un « numéro de téléphone officiel »?

- Ne supposez JAMAIS que le numéro de téléphone sur votre
afficheur est exact. Les fraudeurs utilisent des logiciels ou des
applications pour tromper leurs victimes. Le numéro de l’appel
peut également être masqué.

• On vous demande de remettre vos cartes et vos NIP, dans une
enveloppe, peu importe la raison (ex. pandémie)?

- Refusez. N’ayez pas peur de dire non et raccrochez. Les frau-
deurs peuvent hausser le ton, se montrer insistants ou recourir à
des fausses menaces pour obtenir votre coopération. Gardez en
tête qu’aucune institution financière (ou organisme gouverne-
mental) ne procède ainsi.

• Vous recevez un appel d’un soi-disant membre de votre famille
(ex. petit fils, nièce) en situation de détresse (ex. accident 
d’auto, détention, hospitalisation) et invoquant un besoin urgent
d’argent? On vous demande de surtout n’en parler à personne?

- Méfiez-vous ! Prenez un moment de recul, n’envoyez pas
d’argent. Ne transmettez pas votre numéro de carte de crédit.

N’achetez aucune carte prépayée (ex. carte iTunes) dans le but
de fournir à votre interlocuteur les codes de ces cartes.

- Validez l’histoire qui vous est présentée et l’identité de la 
personne avec qui vous communiquez en appelant des parents,
un autre membre de la famille ou des amis.

- Les fraudeurs peuvent également se faire passer pour un 
policier ou un avocat afin de rehausser la crédibilité de cette
mise en scène.

POUR SIGNALER UNE FRAUDE OU 
DEMANDER DE L’AIDE
• Communiquez avec la Sûreté du Québec au 310-4141 ou *4141

(cellulaire) ou avec votre service de police local.

• Communiquez avec le Centre antifraude du Canada pour signaler
la fraude : 1 888 495-8501.

La Sûreté du Québec invite les citoyens à consulter la section
Conseils de son site Web (www.sq.gouv.qc.ca) afin d’en apprendre
davantage sur la fraude ou consulter le site Web du Centre antifraude
du Canada au www.centreantifraude.ca.
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SERVICE SÉCURITÉ INCENDIE

CERTIFICAT DE COLLABORATION
SERVICE SÉCURITÉ INCENDIE
ET PREMIERS RÉPONDANTS

SAINT-MARC-SUR-RICHELIEU

Bonjour,

Le 27 février dernier, nous avons reçu de la belle visite à la caserne. Des policiers de la Sûreté du Québec sont
venus rencontrer nos Pompiers et Officers lors d’une pratique et formation. Était présents; Monsieur Michel
Guimont, Sergent, accompagné de Kathia Aspirault, Agente Chef d’équipe et l’Agent Hubert Lévesque, 

Suite à plusieurs interventions d’urgence sur notre territoire, où nous sommes intervenue en partenariat avec
les policiers de la Sureté du Québec et pour souligner notre collaboration entre autres, lors d’un accident 
mortel d’enver gure survenu en juin 2023, les agents de la Sureté du Québec ont tenu à remercier et souligné le
travail de nos Pompiers en nous décernant un CERTIFICAT DE COLLABORATION.

Ce geste très apprécié, démontre l’appréciation de nos services et nous sommes très reconnaissants de cette
attention particulière.

Merci à tous les Agents et Dirigeants de La Sureté du Québec du poste de la MRC de la vallée du Richelieu
pour ce geste. Vous êtes des gens formidables. C’est un plaisir de travailler avec vous.

Vos services de protection et sécurité civile sont d’autant plus appréciés pour notre Municipalité.

MERCI. 

Jean-François Rousseau, directeur CASERNE 19
Service Sécurité Incendie – Premiers Répondants – Saint-Marc-sur-Richelieu
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SERVICE SÉCURITÉ INCENDIE

RAPPEL - RAPPEL
Auto-inspection résidentielle pour la prévention des incendies

Pour une deuxième année, le Service de sécurité incendie de la Municipalité de Saint-Marc-sur-Richelieu (SSI) effectuera ses
vérifications résidentielles de prévention via l’auto-inspection en ligne. Vous recevrez par la poste, une lettre incluant tous les détails
afin de remplir le questionnaire obligatoirement. Les propriétaires ont reçu dans le courant du mois de décembre 2023, une lettre leur
demandant de faire l’inspection préventive des divers éléments avec instructions précises. Ils doivent colliger l’information sur un
formulaire électronique confidentiel avec code d’accès unique, accessible directement via l’adresse web indiquée ou le code QR
imprimé. Il est également possible de remplir une version papier pour ceux qui préfèrent procéder ainsi.

Chaque questionnaire sera ensuite traité confidentiellement et analysé par l’équipe de prévention. Si nécessaire, des suivis téléphoniques
seront effectués au besoin.  Les citoyens sont par ailleurs conviés à vérifier que leur résidence respecte le règlement municipal portant
sur la prévention incendie. Celui-ci peut être consulté au www.smsr.quebec sous «Règlementation» Règlement #3-2013 concernant
la prévention incendie sur le territoire de la municipalité de Saint-Marc-sur-Richelieu.

Merci de votre précieuse collaboration.

Service Sécurité Incendie Saint-Marc-sur-Richelieu
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PROGRAMME PAIR

DÉPANNAGE ALIMENTAIRE

Le Grain d'Sel, situé au 544, boul. Laurier (petite section du Mail Montenach
près du Mike's) offre de l’aide alimentaire aux personnes qui en ont besoin, les
jeudis de chaque semaine entre 13h00 et 16h00. Contactez-nous les lundis et
mardis afin de réserver votre panier du jeudi, qui vous est offert pour la
modique somme de 10$. Une évaluation des revenus et dépenses est nécessaire
au premier contact.

Pour information : 450-467-5733
info@graindesel.ca
www.graindesel.ca

RESTO-POP:
Vous êtes seul et avez besoin de jaser, tout en mangeant
une bonne soupe-repas ? Venez manger avec nous tous
les mardis midis au « Resto-Pop » du Grain d'Sel, entre
11h30 et 13h00. C'est gratuit ! 

Vous avez des difficultés à payer toutes vos factures, vous venez de perdre votre emploi, vous venez de
vivre une séparation, vos revenus ne sont pas assez élevés? Nous sommes là pour vous aider à remplir
votre frigo : fruits et légumes, produits laitiers, viande, pain.

ORGANISME DE BIENFAISANCE
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SERVICE CANADA
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DESSIN À COLORIER

Joyeuses
Pâques

À tous lesenfants!
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SERVICE OFFERT
Couturière mobile. Altérations, bords de
pantalons, rideaux, jupes, etc. Sylvie 438
881-3429.

SERVICE OFFERT
Offre de soutien aux personnes âgées ou en
perte d’autonomie. Accom pa gnement et
commissions. Personne fiable et avec 
expérience. 450 787-2735.

À VENDRE
Bois de foyer à vendre. Appelez au 450 
584-2884 ou 514 792-2823.

À VENDRE
Téléviseur Insignia Roku TV de 24 pources
LED 720p, avec télécommande, dans sa boî-
te d'origine, 30.$ Lecteur DVD Toshiba SD-
4100   25.$  Voir prix sur internet. 450-
813-3610.

SERVICE DE GARDE
Place disponible en milieu familial subven -
tionné en fin janvier 2024 de 7:00 am à 17:00
pm. Voirla place 0-5 ou lesgazellesenfolie@
gmail.com

AVIS DE RECHERCHE DANS VOTRE
ENTOURAGE

Homme 70-75 ans partant pour sorties occa-
sionnelles avec saint-marcoise d'apparence soi-
gnée et poids santé. Pianiste amateure, aime
vélo (tandem) scrabble, lecture, écriture, sorties
au resto, cinéma, spectacles etc... Écrire à :
saint.marcoise@yahoo.com.

OFFRE D’EMPLOI POUR ÉTUDIANT
Homme de 77 ans recherche étudiant pour 
m’aider à entretenir l’extérieur de ma maison.

Possibilité de 2 jours et plus par semaine
d’avril à octobre. Horaire d’étudiant. 450-
584-3387. Laisser votre message. 

SERVICE DE GARDE
Place disponible en milieu familial subvention-
né pour septembre 2024 de 7:00 am à 17:00 pm. 
lesgazellesenfolie@gmail.com

REMPLAÇANTE
Service de garde Les Gazelles en folie
cherche une remplaçante  occasionnelle 
lesgazellesenfolie@gmail.com

ANNONCES ANNONCES ANNONCES
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