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BAZAR DE LA FABRIQUE
le dimanche 11 août de 9h30 à 15h00
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Maire suppléant
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real.dery@hotmail.com

Marie-Claude Racine
Conseillère #5

Cell.: (450) 881-7944
mc.racine@hotmail.com

Maurice Rolland
Conseiller #6

Rés.: (450) 584-3645
maumo@videotron.ca

John Bradley
Conseiller #1

Cell.: (514) 299-8014
johnbradley450@gmail.com

Yvon Forget
Conseiller #2

Cell.: (514) 755-4612
forgetyvon2@gmail.com

Ghislain Henri
Conseiller #3

Cell.: (514) 824-9229
ghislainhenri@hotmail.com

Incendie / urgence: 911
Ambulance: 911
Police: 911
Directeur service sécurité incendie 
et premiers répondants (514) 941-2089
Sûreté du Québec: (urg. diverses prov.) 310-4141
Sûreté du Québec: (serv. admin.) (450) 536-0032
Sûreté du Québec: (cellulaire) *4141
Info-Crime: (service 24 heures) 1-800-711-1800
École des Trois Temps: (450) 467-1921
Bureau municipal: (450) 584-2258
A.I.B.R.: (aqueduc) (450) 584-3731
Services Animaliers (450) 638-9698 
Info-Santé: (450) 536-2572
Député de Borduas: (Simon Jolin-Barrette) (450) 464-5505
Presbytère: (la Fabrique) (450) 584-2185

SERVICES PUBLICS

Association des Saint-Marcois: info@citsmr.org
Bibliothèque: (450) 584-2258
Cercle de Fermières: (514) 949-1481
Société d'horticulture 
Saint-Marc-sur-Richelieu: (514) 688-7889
Comité des loisirs: (450) 584-2258
Comité d’environnement: (450) 584-3437
Conseil d’établissement: (514) 476-0606
Fabrique: (514) 947-1537
Fondation de l’instruction: (450) 464-4346
Garderie Le Hibou: (450) 584-3238
Les Habitations St-Marc: (450) 584-2284
Maison des Jeunes: (450) 584-2173
Mouvement Réseau FADOQ: (514) 601-1184
Presbytère: (450) 584-2185
Société d’histoire de Cournoyer: (450) 584-3645

ORGANISMES LOCAUX

Maison de la Famille: (450) 446-0852
Centre prénatal Le Berceau: (450) 446-7760
Centre d’action bénévole: (450) 467-9373

AUTRES ORGANISMES

Les assemblées du conseil municipal ont toujours lieu le deuxième mardi du mois à 19h30. 
Une période de questions est réservée aux citoyens à la fin de chaque séance.

Le bureau municipal est ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h à 16h30.
http://smsr.quebec
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CONSEILLERS DE PROXIMITÉ
SECTEUR 1 : 
Yvon Forget – courriel : forgetyvon2@gmail.com, 514-755-4612
De l'Anse, Bellevue, Boisselle, de l'Islet, Lafrenière, Préfontaine.

SECTEUR 2 : 
Marie-Claude Racine, – courriel: mc.racine@hotmail.com, 450-881-7944
Handfield, de l'Église, des Prés, du Quai, Richelieu (6 à 583), rang du
Ruisseau Nord, rang du Ruisseau Sud, rang des Trente (103 à 560).

SECTEUR 3 : 
John Bradley, courriel: johnbradley450@gmail.com, 514-299-8014
Ghislain Henri – courriel : ghislainhenri@hotmail.com, 514-824-9229
Jeannotte, Ladouceur, Moreau, Tanguay, Montée Verchères.

SECTEUR 4 :
Réal Déry – courriel: real.dery@hotmail.com, 514-601-1184
Archambault, Comtois, Françoise-Loranger, José, Richelieu (591 à 3010), 
des Terrasses, rang des Trente (590 à 885).

SECTEUR 5 : 
Maurice Rolland – courriel: maumo@videotron.ca, 450-584-3645
Charron, Joli-Bois, rang des Quatorze, rang Saint-Joseph, chemin de la
Savane, rang des Soixante, Sous-Bois, Val d'Or.
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MESSAGE DU MAIRE

Déjà août !

L’été a passé à vitesse grand V !

Nous avons quand même pu en
profiter, dame nature a été colla -
borative.

Juillet a été un mois actif pour notre
communauté, avec le festival des
vins champêtres et riverains qui en a
été la bougie d’allumage. Très belle
réussite, bravo aux organisateurs. La
soirée s'est conclue avec les feux de
la Saint-Jean, qui avaient dû être
annulés précédemment.

L’ajout du mobilier urbain au parc de la Fabrique, le quai, et
l’éclairage d’ambiance se sont ajoutés depuis le début de l’été.
Je vous invite à en profiter.

Je remercie l’équipe municipale, les bénévoles et les élus sans
qui rien de tout cela ne serait possible !

Restez à l’affût : dès le début septembre, il y aura la fête de la
famille avec son lot d’activités.

Bonne fin d’été !

Alain Lavallée, Maire

AGENDA MENSUEL

4 5 6 7 8 9 10

AOÛT 2024
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

18 19 20 21 22 23 24

1 2 3

25 26 27 28 29 30 31

11 12 13 14 15 16 17
Collecte organique

Collecte 
organique

Collecte 
organique

Collecte 
organique

Collecte 
récupération

Collecte 
récupération

Assemblée
du conseil 

Célébration de 
la Parole à 10h00

Célébration de 
la Parole à 10h00

Messe à 10h00

Messe à 10h00

Collecte des
encombrants 

(sur réservation)

Collecte
d’ordures

Collecte
d’ordures

Feuilles 
et chaume

Bazar de la
Fabrique

FISMR
Golf 

CERCLE DE
FERMIÈRES
Activités les 
6, 13, 20, 27 août

Tournoi 
de soccer à 

La Présentation
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GARDIEN(NE)S AVERTI(E)S

«Le Saint-Marc... Quoi?» est publié et distribué vers le 1er de chaque mois. Les organismes de la
municipalité et les respon sables d’activités sont invités à transmettre leurs communiqués avant le

14 de chaque mois à 16h30. Il suffit de faire parvenir ses fichiers Word et ses photos en fichiers
séparés (JPG ou BMP) par courriel à: info@smsr.quebec

POUR TOUTES INFORMATIONS: (450) 584-2258

POUR FAIRE PARAÎTRE VOS ARTICLES DANS LE SAINT-MARC... QUOI ?

GARDIEN(NE)S TÉLÉPHONES SECTEURS

Aurélie St-Germain 438-881-5974 Village
Élie Thibodeau 450-464-1742 Rue de l'Anse, chemin Lafrenière, 

rue Richelieu, rang du Ruisseau Nord, village
Élisabeth Ledoux 438-831-0697 Rue Richelieu
Ève Jodoin 514-250-6235 Camping St-Marc
Evelyn Doré 514-578-6882 Rang des 60
Frédérique Morin 514-531-1161 Village
Jasmine Quintal 514-804-0110 Rue de l'Anse, chemin Lafrenière, 

rue Richelieu, rang du Ruisseau Nord, village
Kélian Lamarre-Langlois 438-508-1657 Rue de la Savane, Charron et Val d'Or
Laura Simon 450-584-1210 Village
Léa Lemieux 438-393-2678 Rue de l'Anse, chemin Lafrenière
Léonie Gallant 438-465-2607 Tous les secteurs
Léane Thibodeau 450-464-1742 Rue de l'Anse, chemin Lafrenière, 

rue Richelieu, rang du Ruisseau Nord, village
Zoé St-Laurent 514-717-3668 Village

Les secteurs sont à titre indicatifs. Nous vous invitons à communiquer directement avec ces jeunes pour convenir d'un
déplacement à l'extérieur des secteurs mentionnés.
* Mise à jour juin 2024. Pour faire partie de la liste ou pour vous retirer de la liste, faire parvenir un courriel à

loisirs@smsr.quebec.

SERVICES ANIMALIERS

SERVICE AUX AGRICULTEURS
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MOT DE L’INSPECTEUR

Tout utilisateur du stationnement munici-
pal (AVEC UNE REMORQUE) devra se
procurer une vignette. 

Voici les coûts :
Saisonnier Quotidien

Résident 50$ 5$

Non-résident 250$ 50$

Ces vignettes seront en vente du 10 mai au
1er octobre au bureau municipal durant les
heures d’ouverture ainsi qu’au dépanneur

St-Marc. Ces endroits seront affichés sur
les panneaux interdisant le stationnement
sans vignette.  

Prendre note de l’article 4 : quiconque
contrevient à quelques dispositions du 
présent règlement commet une infraction
et est passible en outre les frais d'une
amende de 50,00$. Tout agent de la paix,
S.Q. est autorisé à délivrer un constat 
d'infraction à tout contrevenant.

La direction

VIGNETTES POUR
REMORQUE DE
BATEAU 
SAISON 2024

ÉGOUT ET PUISARD DE RUE (SECTEUR DU VILLAGE)
Veuillez noter que vos installations de plomberie reliées au réseau d’égout pluvial
(drain français et pompe de puisard) ainsi que les grilles et puisards de rue ne sont
pas reliés à l’usine de traitement des eaux usées de Saint-Charles-sur-Richelieu.
Donc, ces eaux se dirigent directement à la rivière Richelieu. Par conséquent, il est
strictement interdit d’y déversé tout produit contaminant ou transformé par l’activité
humaine.

RAPPEL
VIDANGE DES FOSSES SEPTIQUES
PAR LA MUNICIPALITÉ
La municipalité de Saint-Marc-sur-
Richelieu s’occupe de la vidange des
fosses septiques situées sur son territoire.
Les fosses sont vidangées tous les deux
ans, conformément au règlement provin-
cial Q-2 r.22.

C’est l’entreprise Sanivac qui effectuera
toutes les vidanges des fosses septiques de
Saint-Marc-sur-Richelieu. Les vidangeurs
seront accompagnés d’un préposé munici-
pal afin de s’assurer que tout se déroule
bien.

Les fosses des propriétés situées sur les
rues suivantes seront vidangées en 2024:
• Rue Richelieu
• Rue des Terrasses
• Rue Archambault
• Rue José
• Rue Françoise-Loranger
• Rang des Soixante
• Rang des Trente
• Rue Comtois
• Rue des Prés
• Rang des Quatorze
• Rang Saint-Joseph
• Chemin de la Savane
• Rue de Val-D’Or
• Rue des Sous-Bois
• Rue des Érables
• Rue Charron
• Rue des Jolis-Bois

Les vidanges auront lieu entre les dates du
22 juillet et du 21 août 2024. Les fosses des
autres propriétés seront vidangées en 2025.
La date exacte de votre vidange n’est pas
disponible, car cela dépend du déroulement
des activités lors des vidanges.

Les vidanges effectuées seront de type «
vidange sélective », qui sont plus écono-
miques et meilleures pour l’environnement
que les vidanges totales. Toutefois, vous
pourrez toujours exiger une vidange totale,
moyennant un coût supplémentaire.

Préparation de votre fosse septique
pour la vidange
Afin de nous permettre d’effectuer la
vidange de votre fosse septique, vous
devez vous assurer, au moins 48h avant la
date de début des travaux, que :

L’accès pour le camion soit situé une 
distance maximum de 45 mètres (145’)
de la fosse, qu’il soit d’une largeur mini -
male de 4.2 mètres (14’) et d’une hauteur
minimale de 4.2 mètres (14’)

L’emplacement de votre fosse septique
soit clairement indiqué sur votre ter-
rain (ex. : piquet, cône, etc.)

Les deux couvercles ou autres élé-
ments fermant l’ouverture de la fosse
septique soient dégagés de toute obs-
truction, en excavant au besoin la terre
et en déplaçant les objets et autres
matériaux. Il doit aussi y avoir 
un espace libre de 10 cm (4”) tout
autour de ce couvercle (voir photos ci-
dessus).

Si vous prévoyez partir en vacances pen-
dant la période de vidange, assurez-vous
de préparer votre fosse septique adéqua-
tement avant votre départ.

Vous pouvez toujours communiquer avec
Emyl Ferland, inspecteur en bâtiment 
et en environnement, par téléphone au 
450 584-2258, poste 103 ou par courriel 
à inspection@smsr.quebec pour toutes 
questions.

Couvercle correctement dégagé.

Couvercle mal dégagé.
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BIBLIOTHÈQUE

IMPOR TANT
Nous n’acceptons plus
les dons de livres ni de

casse-têtes. Veuillez
mettre vos livres dans

un sac avant de les
glisser dans la 
chute à livres.

Merci de votre 
compréhension.

HEURES D’OUVERTURE :

Mardi : 9h à 12h – 18h à 20h
Jeudi : 14h à 20h
Samedi : 10h à 12h
Dimanche : 10h à 12h
Prendre note que la bibliothèque

sera fermée dimanche 23 et 30
juin pour la Fête nationale du
Québec et la Fête du Canada

Coordonnées : 450-584-2258
poste 5   biblio@smsr.quebec

Préparez-vous pour les
vacances estivales en
empruntant vos livres
numériques avant votre
départ. Avec les plateformes
Pretnumerique.ca et Overdrive,
vous pouvez emprunter jusqu'à
10 livres en français ou en
anglais pour une période 
de 3 semaines.

Prendre note
que la bibliothèque

sera fermée dimanche,
1er septembre pour

la Fête du Travail.
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DU CINÉMA SOUS LES ÉTOILES, ÇA VOUS DIT?

LOISIRS

On se retouve au Parc André R. Noël, le mardi 20 août. 
La projection débutera à 19h30.

Apportez, chaises, coussins, couvertures,
grignotines et breuvages.

Sur place, popcorn et barbapapa seront vendus par la MDJ. 

En cas de pluie, la présentation sera remise au lendemain.
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SOCIÉTÉ D’HISTOIRE

UN BRIN D’HISTOIRE SUR L’ÉCOLE DES TROIS-TEMPS
Après avoir construit la partie qui a relié l’ancien couvent (Saint-Joseph) inauguré en 1921 avec l’ar-
rivée des religieuses des Saints-noms-de-Jésus-Marie, lesquelles ont été remplacées par les soeurs
Saint-Joseph-de Saint-Hyacinthe en 1928, avec la plus récente (Saint-Marc), inaugurée en 1968, un
concours a été lancé et c’est le nom «école des Trois-Temps» qui a été adopté. C’est la famille
Merlon-Bohonis, de la montée Verchères qui en avait fait la proposition, parce qu’elle avait été
construite en trois temps.

Une réfection de grande envergure est en voie d’exécution pour lui donner une toute autre image.

Un complément d’informations est à votre portée dans les pages 149 à 192 de l’album souvenir du
200e anniversaire de la paroisse. Cet album est disponible à la bibliothèque.

Merci à Lise Millette pour sa précieuse collaboration.
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FONDATION DE L’INSTRUCTION

Levée de Fonds de la Fondation de l’instruction de Saint-Marc-sur-Richelieu
avec les étiquettes personnalisables « Colle à moi »

La rentrée et les inscriptions
aux activités parascolaires
approchent à grands pas ! 

Pour bien s’y préparer, la compagnie québécoise Colle à moi propose des étiquettes personnalisables d'excellente qualité
permettant identifier les effets personnels de chaque enfant. Elles résistent à la laveuse, la sécheuse, au micro-ondes et au
lave-vaisselle! En plus, elles sont amusantes, colorées, pratiques et durables!

La Fondation de l’instruction de Saint-Marc-sur-Richelieu (FISMR) effectue présentement une levée de fond afin de finan-
cer des activités liées à l’instruction et au développement culturel et intellectuel des jeunes de notre communauté. 

Pour chaque achat effectué sur le site Colle à moi, 15% des ventes sera remis à la FISMR. Vous ne payez pas plus cher vos
articles, et vous aidez la Fondation ! 

Il suffit d’aller sur leur site web, https://colleamoi.com/fr_CA/collecte-de-fonds/supporter

Chercher « Fondation de l’Instruction de Saint-Marc-sur-Richelieu », et magasiner ce dont vous avez besoin! Si simple !

Sinon, vous pouvez également inscrire « Fondation de l’Instruction de Saint-Marc-sur-Richelieu » lorsque vous serez rendu
à votre panier d’achats sous « Supportez une collecte de fonds. »

Nous vous remercions de supporter la FISMR, vous pouvez commander votre ensemble d’étiquette dès maintenant ! Bonne
fin d’été à tous !

Une calculatrice scientifique remise aux élèves de 6e année de l’école des Trois Temps 
En juin dernier, la FISMR a remis à chaque élève de 6e année de l’école des Trois Temps une calculatrice scientifique. Ravis
de leur nouvelle acquisition, les élèves seront ainsi bien outillés pour la suite de leurs études ! 
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HORTICULTURE
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HORTICULTURE
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HORTICULTURE

ENVIRONNEMENT

À l’occasion de la journée organisée par la SHSMSR le 25 mai dernier et pour souligner le mois de l’arbre, notre municipalité
a organisé une distribution d’arbres et d’arbustes fruitiers.  Merci à tous qui se sont présentés au chapiteau du CCE pour venir
choisir un bel arbre et ainsi embellir et contribuer à la conservation de la biodiversité sur notre beau territoire.   Ceux présents
ont pu s’inscrire au concours «  Gagnez votre arbre » rendu possible grâce au LEGS DESJARDINS de la Caisse populaire de

Beloeil-Mont-St-Hilaire pour célébrer leur 75e anniversaire.  Deux prix étaient offerts et les gagnantes sont :

Madame Viviane Brault pour le 1er prix d’une valeur de 650$
Madame Marie-Paule Guertin pour le 2e prix d’une valeur de 250$

Félicitations aux gagnantes !
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PAROISSE SAINT-MARC

450-584-2185
stmarcparoisse@gmail.com

TIRAGES AU PROFIT
DE LA PAROISSE
Le dernier tirage de cette année 
a eu lieu le 14 juillet. 

16 juin Gaétan Jeannotte
23 juin Zoï Georgoulogiannis
30 juin David Picard
7 juillet Philippe Marcoux Gendron
14 juillet Claire Blanchard

BAZAR DE LA FABRIQUE, LE 11 AOÛT
À ne pas manquer : le bazar 2024 sur les terrains de l’église le 11
août prochain de 9h30 à 15h.  Une occasion en or pour trouver des
trésors et pour encourager les exposants. Les surplus des autres
pourraient devenir des trouvailles pour vous!

COLLATIONS ET DU BON MAÏS DE SAINT-MARC 
Il ne reste que quelques jours pour réserver un emplacement.
Contact : Micheline Rivet 514-803-7171.

UN DÉPART ET UNE ARRIVÉE
À la fin d’août, l’abbé Bertrand Tendeng, un des prêtes en service
dans notre milieu, reprend le chemin de son pays d’origine le
Sénégal. Depuis 9 ans à Sorel-Tracy et 2 ans avec nous à Saint-
Marc il a vécu la mission au Québec, au diocèse de Saint-
Hyacinthe. Avec discrétion et douceur il a participé à notre prière, 
il a célébré des funérailles et des baptêmes en portant une grande
attention aux personnes. Nous lui adressons nos sincères
remerciements et nos meilleurs vœux pour la poursuite de sa
mission dans son pays.

Pour prendre sa relève, nous accueillons un prêtre venu lui aussi
d’Afrique, un congolais qui découvre le Québec avec nous, l’abbé

Vianney Mabondzo. Nous apprendrons à nous connaître et, sans
doute, à nous apprécier. Bienvenue à Saint-Marc-sur-Richelieu et
dans toute la région.

BRUNCH DE LA RENTRÉE, 29 SEPTEMBRE
Un rendez-vous à ne pas manquer. Date à retenir, dimanche 
29 septembre. Repas servi de 9h30 à 13h00. Menu varié et
copieux, desserts irrésistibles . Tirages

JOURNÉES DU PATRIMOINE RELIGIEUX, 
7 ET 8 SEPTEMBRE
La paroisse de Saint-Marc y participe. Église ouverte toute la
journée pour visites et activités. Plus de détails en septembre.

BÉNÉVOLES RECHERCHÉS
Vous avez quelques heures à offrir pour le bazar, pour le brunch,
pour nettoyer le terrain à l’automne, pour le ménage de l’église ou
pour toute autre activité ?  Vous êtes bienvenus! 

Offre spéciale aux jeunes qui ont des heures de bénévolat à donner
en lien avec leur programme d’études. 

Faites-vous connaître : Raymonde Lachance 450-709-0752.

Félicitationsaux gagnants!

Un grand merci aux bénévoles grâce à qui les 375 billets
ont trouvé preneur. Merci à toutes les personnes qui s’en 

sont procuré. À l’année prochaine pour une autre série de 
20 tirages. Les billets seront en vente en novembre prochain.
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FADOQ

CLUB DES CONNECTÉS À LA BIBLIOTHÈQUE (SANS FRAIS)
Vous avez besoin d’un coup de main pour l’utilisation d’un ordinateur, d’une tablette ou d’un cellulaire? Vous aimeriez en
apprendre davantage sur le courriel ou les réseaux sociaux? Si vous êtes intéressé(e), veuillez communiquer avec Annie-Claude
Duchesne, responsable de la bibliothèque, au 450-584-2258 poste 5.

VIE ACTIVE EN MOUVEMENT
La FADOQ et l’équipe d’animation vous proposent des rendez-vous hebdomadaires tous les mercredis de 9h30 à 11h45 à la
salle municipale, du 11 septembre au 18 décembre 2024. Les activités sont adaptées avec musique de façon zen, pour
respecter le rythme de chacun. Les nouveaux membres qui aimeraient se joindre au groupe (sans frais) peuvent se présenter
sur place CHAQUE MERCREDI sans réservation. Pour plus d’informations, communiquez avec Réal Déry au 514-601-1184.

RENOUVELLEMENT DE VOTRE CARTE DE MEMBRE
La majorité des cartes de membres de la FADOQ Saint-Marc viennent à échéance en septembre et octobre 2024. Une lettre
vous invitant à renouveler votre adhésion vous parviendra au début du mois. Elle contient toutes les indications nécessaires
selon votre choix de mode de paiement. Coût : 25 $ pour 1 an ou 45 $ pour 2 ans. Le paiement se fait directement à la FADOQ
de notre région, soit RICHELIEU-YAMASKA Club Saint-Marc-sur-Richelieu M042, ou via Accès D, même si cette option
n’apparaît pas sur la lettre que vous recevrez. Dès le paiement reçu, votre adhésion est validée. Votre carte plastifiée 
sera acheminée par la poste à votre domicile. Si vous avez des questions, un membre du conseil, soit M. Camille Dubé 
(450-584-3274) ou Réal Déry (514-601-1184), se fera un plaisir d’y répondre.

ÊTRE MEMBRE FADOQ... C’EST UNE FORCE DE SOLIDARITÉ
Être membre FADOQ, c’est faire partie d’un réseau de 570 000 membres au Québec qui défend la place et les intérêts des
aînés dans la société. Oui, être membre, c’est payant. Car faire quelque chose ensemble, pour le bien-être collectif, c’est se faire
du bien.

CITATION : Ne regrettez jamais de vieillir! C’est un privilège qui n’est pas donné à tous!

Réal Déry
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LE CERCLE DE FERMIÈRES 
DE ST-MARC

CERCLE DE FERMIÈRES

Profitez de la période estivale pour venir nous visiter au local du Cercle de
Fermières St-Marc-sur-Richelieu situé au sous-sol de la salle Municipale. Il y a de
l’action tous les mardis à partir de 9 :00 le matin. Venez rencontrer des femmes qui
aiment partager leurs talents, transmettre leurs connaissances, faire de l’artisanat,
apprendre de nouvelles techniques, revisiter des techniques déjà pratiquées, tout en
discutant. Il nous fera plaisir de vous accueillir.

Si vous désirez devenir membre il vous en coûtera 35$ pour une année et ceci inclus
la revue L’Actuelle et l’accès à notre local pour : consulter nos ouvrages de référen-
ce, apprendre à tisser, être coachée par nos membres d’expérience. Pour plus 
d’informations et vous inscrire, veuillez contacter Johanne Reeves au : 514 812-1750
ou par courriel : johanne.reeves@gmail.com

Les cours de dentelles aux fuseaux se poursuivent pour les débutantes et les expéri-
mentées, chacune y va à son rythme, lundi 12 et 26 août à 13:00, au local du Cercle
de Fermières. Pour confirmation de la tenue du cours et plus d’informations, veuillez
contacter Mireille Beauchemin au 514-972-7708 ou par courriel : beauchemireille@icloud.com

Continuez de ramasser les attaches de pain, les goupilles de cannettes, les bouteilles de pilules vides, les cartouches d’encre, les bouchons
vissés en plastique (ex : carton de lait ou de jus), les bouchons de liège et les timbres pour les différentes causes que nous soutenons. 
Et surtout, pensez à nous les apporter à notre local le mardi.

Brigitte Robidoux – Comité Communications

Et, souhaitons un 
joyeux anniversaire à :

Caroline Paquette,
Lina Lavallée,

Adrienne Hébert-Girard,
Josée Archambault, 

Hélène Arvisais
Raymonde Provost,

Louise Messier,
Hélène Laflamme.

MAISON DES JEUNES
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LES LYS DES SABLES

DÉPANNAGE ALIMENTAIRE

Le Grain d'Sel, situé au 544, boul. Laurier (petite section du Mail Montenach
près du Mike's) offre de l’aide alimentaire aux personnes qui en ont besoin, les
jeudis de chaque semaine entre 13h00 et 16h00. Contactez-nous les lundis et
mardis afin de réserver votre panier du jeudi, qui vous est offert pour la
modique somme de 10$. Une évaluation des revenus et dépenses est nécessaire
au premier contact.

Pour information : 450-467-5733
info@graindesel.ca
www.graindesel.ca

RESTO-POP:
Vous êtes seul et avez besoin de jaser, tout en mangeant
une bonne soupe-repas ? Venez manger avec nous tous
les mardis midis au « Resto-Pop » du Grain d'Sel, entre
11h30 et 13h00. C'est gratuit ! 

Vous avez des difficultés à payer toutes vos factures, vous venez de perdre votre emploi, vous venez de
vivre une séparation, vos revenus ne sont pas assez élevés? Nous sommes là pour vous aider à remplir
votre frigo : fruits et légumes, produits laitiers, viande, pain.

ORGANISME DE BIENFAISANCE

Notre équipe, Les Lys des Sables, participera à la première
édition du Trek Rose Trip Cap-Vert 2025 en Afrique.

Le trek Rose Trip Cap-Vert est une randonnée nomade féminine (avec
cartes et boussoles) et solidaire au cœur du désert qui aura lieu du 8 au 14
mai 2025. Nous nous envolerons pour six jours dont 4 jours d’étapes et
une matinée solidaire, en faveur de l’association Cap Eco Solidaire qui
œuvrent pour la scolarisation des enfants de quartiers défavorisés sur 
l'île de Boa Vista et pour le cancer du sein. En participant au Rose Trip
Cap-Vert, nous allons également nous engager concrètement pour une
cause qui nous est chère. Chaque pas que nous ferons dans le désert 
amènera une promesse pour l'association Ruban Rose qui lutte contre le
cancer du sein. 

Vous pouvez nous suivre sur facebook sous l’appellation Les Lys des
Sables. Nous avons un code QR via le facebook pour un GoFundMe.
Merci de nous encourager!

L'équipe Lys des Sables #22

Élyse, Lauréanne et Stéphanie
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PETITES ANNONCES

SERVICE OFFERT
Couturière mobile. Altérations, bords de
pantalons, rideaux, jupes, etc. Sylvie 438
881-3429.

SERVICE OFFERT
Offre de soutien aux personnes âgées ou en
perte d’autonomie. Accom pa gnement et
commissions. Personne fiable et avec 
expérience. 450 787-2735.

À VENDRE
Bois de foyer à vendre. Appelez au 450 
584-2884 ou 514 792-2823.

À VENDRE
Téléviseur Insignia Roku TV de 24 pources
LED 720p, avec télécommande, dans sa 
boîte d'origine, 30.$ Lecteur DVD Toshiba
SD-4100   25.$  Voir prix sur internet. 450-
813-3610.

SERVICE DE GARDE
Service de garde Les Gazelles en folie cherche
une remplaçante  occasionnelle lesgazelles
enfolie@gmail.com

AVIS DE RECHERCHE DANS VOTRE
ENTOURAGE

Homme 70-75 ans partant pour sorties occa-
sionnelles avec saint-marcoise d'apparence soi-
gnée et poids santé. Pianiste amateure, aime
vélo (tandem) scrabble, lecture, écriture, sorties
au resto, cinéma, spectacles etc... Écrire à :
saint.marcoise@yahoo.com.

OFFRE D’EMPLOI POUR ÉTUDIANT
Homme de 77 ans recherche étudiant pour 
m’aider à entretenir l’extérieur de ma 
maison. Possibilité de 2 jours et plus par semai-
ne d’avril à octobre. Horaire d’étudiant.
Conditions à discuter 450-584-3387. Laisser
votre message. 

SERVICE DE GARDE
Place disponible en milieu familial subvention-
né pour septembre 2024 de 7:00 am à 17:00 pm. 
lesgazellesenfolie@gmail.com

REMPLAÇANTE
Service de garde Les Gazelles en folie
cherche une remplaçante  occasionnelle 
lesgazellesenfolie@gmail.com

À VENDRE
Coupe-bordure neuf Feather Lite 80$, vélo
10 vitesses équipé de marque Norco Monterey
avec roues de 24 pouces aluminium 300$,
banc de massage ou physiothérapie matelassé 
4 pouces 73x24 125$, table de travail 5 pieds
x 3 pieds démontable 60$, raquettes patte
d'ours en babiche 125$, ski de fond
Rossignol homme 40$, exerciseur Firm
Workout 80$, matelas Sears O-Pedic 60x80
très propre 50$, ensemble sofa-causeuse 
arti  sanal pointe à diamant 1,200$, rouleau
de 100 pieds de fil barbelé neuf 60$. Pour
information: 450-709-0527.

ANNONCES ANNONCES ANNONCES

CENTRAIDE
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DOMINIC
NADEAU
COURTIER IMMOBILIER

Téléphone :
514 293-7702

Courriel : 
dominic.nadeau@remax-quebec.com

Site Internet : 
remax-extra.ca

PARLEZ-MOI DE VOS PROJETS IMMOBILIERS !!!
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